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  (ولیمس سندهی)نو یتیعلوم ترب یکارشناس 1 
 یآموزش تیریمد یدکتر یمدرس دانشگاه و دانشجو 2

 

 چکیده

در توسعه دانش و  یبه عنوان عنصر مهم یریادگی. پردازدیم 1تیو ترب میدر حوزه تعل یریادگیمنابع  یمقاله حاضر به بررس

و  یریادگی ندیکه در فرا یبه عنوان ابزارها و منابع یریادگیدارد. منابع  دیافراد تأک یو اجتماع یفرد یهاها و قدرتمهارت

و  ستیدر قرن ب تیو ترب میکه در تعل یدیجد یهااست. با توجه به چالش تیو حائز اهم همم اریبس شوند،یآموزش استفاده م

 کندیم یبررس . مقالهشودیها محسوب مچالش نیحل ا یبرا یو آموزش راهکار اددادنی دهیبه وجود آمده است، تحقق ا کمی

است.  رگذاریتأث یریادگیو  3آموزش یهاروش ارهدرب هایریگمیآن به تصم یبرا ازیو منابع مورد ن 2یریادگیکه درک نحوه 

و نقش معلم را به عنوان همراه و  پردازدیدر عصر حاضر م یریادگیآموزش و  یکردهایدر رو راتییمقاله به تغ ن،یعلاوه بر ا

و  میدر تعل یریادگیمنابع  یبررس ،مقاله نیاما در  یهدف اصل. دهدیقرار م یآموزان مورد بررسدانش یریادگی ریراهنما در مس

بر کاربرد منابع مختلف را  یمبتن یریادگیتجارب  دیتوانیمقاله، م نیبا مطالعه انگارنده معتقد است که  باشد. یم تیترب

  .دیکن یسازادهیخود پ یآموزش طیرا در مح یریادگیو  یاددهی یموثر برا یهاو روش دیکن یطراح

 آموزشآموزش و پرورش، ت،یو ترب می، تعل یریادگیمنابع  ،یریادگیهای كلیدی: واژه
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 مقدمه -1

و  یفرد یهاها و قدرتدر توسعه دانش، مهارت یاتیح ارینقش بس ت،یو ترب میعناصر تعل نیمهمتر از یکیبه عنوان  ،یریادگی

 یکه برا یمجموعه از ابزارها و منابع کیبه عنوان  تیو ترب میدر تعل یریادگیراستا، موضوع منابع  نیافراد دارد. در ا یاجتماع

 است.  تیمهم و حائز اهم اریبس رند،یگیو آموزش مورد استفاده قرار م یریادگی ندیو معلمان در فرا رانیفراگ

ها است. اند که نیازمند توجه و تلاش برای حل آنهای جدیدی مواجه شدهویکم، متولیان تعلیم و تربیت با چالشدر قرن بیست

ای در دانش جهانی رخ داده است که بر تجربه و یادگیری فراگیران تأثیرگذار بوده است. درک نحوه یادگیری و تحولات گسترده

های آموزشی محوری قرار گرفته های آموزش و یادگیری در محیطها درباره روشگیریصمیممنابع مورد نیاز برای آن، در ت

آموزان در اند. امروزه، دانششناسان با مطالعه عناصر این فرایند، به دنبال تحقق ایده یاددادن برآمدهاست. به همین دلیل، روان

ها نفوذ کرده است و شاید بتوان گفت هیچ سازمان یا دگی آنای از زنکنند که علم و دانش در هر زمینهدنیایی زندگی می

های متعدد آن به قدری آموزان انتقال دهد. گسترش روزافزون علم و شاخهنهادی وجود ندارد که بتواند تمامی علوم را به دانش

 .(1377رامشه، )حسینی سریع است که آموزش آن از سوی نهادهایی مانند سازمان آموزش و پرورش قابل انجام نیست

در این عصر، وظیفه اصلی آموزش و پرورش، با توجه به پیچیدگی و گسترش علم، معرفی اینکه چگونه باید یادگرفت و نه اینکه 

های موثر های یادگیری و روشآموزان شیوهباشد. به عبارت دیگر، آموزش و پرورش باید به دانشچه چیزی باید یادگرفت، می

های سنتی و غیر فعال استفاده ها، هنوز از روشبار است که در اکثر کلاسزش دهد. با این حال، تأسفبرای آموختن را آمو

آموزان جا بیاندازد. در این شرایط، کند اطلاعات و مفاهیم را به صورت یکطرفه در ذهن دانششود و معلم سعی میمی

کنند. در این شرایط، ساختار آموزشی مدرسه، رکت نمیآموزان به حالت انفعالی درآمده و در فرایند آموزشی مشادانش

 شودگیرد و معلم به عنوان تنها منبع و عامل کلیدی در کلاس تصیحیح میهای اصلی مثلث پویای تدریس را دربر نمیمؤلفه

 .(1394،وفائی مهر ؛سلیمان نژاد)

شود. این اسی در زمینه آموزش و یادگیری اتخاذ می، با توجه به تحولات عظیم و روزافزون، رویکردهای جدید و اسامروزهاما 

رویکردها بر اساس ایده انتقال دانش به یاددادن یادگیری استوار است و به این معنی است که معلم به عنوان تنها منبع 

ش و یادگیری، شود. این تغییر در رویکرد آموزشود و از منابع متعدد و متنوعی برای یادگیری استفاده مییادگیری تلقی نمی

 (1380)سیف، .بیندآموزان میدهد و او را به عنوان یک همراه و راهنما در مسیر یادگیری دانشنقش معلم را تغییر می

کند تا قادر باشید به شما کمک می مقالهاین  باشد. یم تیو ترب میدر تعل یریادگیمنابع  یبررس ،مقاله نیاما در  یهدف اصل

، شما با اصول و مفاهیم مرتبط با استفاده از مقالهتجارب یادگیری مبتنی بر کاربرد منابع مختلف را طراحی کنید. با مطالعه این 

 .کنیدسازی میهای موثر برای یاددهی و یادگیری را در محیط آموزشی خود پیادهشوید و روشمنابع یادگیری آشنا می

 

 تاریخچه منابع یادگیری در حوزه تعلیم و تربیت

را تجربه کرده  یادیز راتییدارد و با گذشت زمان، تحولات و تغ یطولان یاخچهیتار تیو ترب میدر حوزه تعل یریادگیمنابع 

 :کنمیم حیرا به طور خلاصه تشر تیو ترب میدر حوزه تعل یریادگیمنابع  خچهیاست. در ادامه، تار

و  میدر تعل یریادگیمنابع  نیجتریرا یدرس یهامانند کتاب یو منابع چاپ یدرس یهاقرن نوزدهم، کتاب لیدر اوا: 19. قرن 1

 .شدندیآموزان ارائه مبودند و توسط معلمان به دانش یمنابع به طور عمده به صورت متن نیبودند. ا تیترب

نمودارها،  ر،یکردند. استفاده از تصاو رییتغ یدیجد یهابه شکل یریادگیو ارتباطات، منابع  یفناور شرفتیبا پ: 20. قرن 2

 .افتیرواج  زین یو صوت یآموزش یهالمیاستفاده از ف ن،یشد. همچن شتریب یعمل یهاها و نمونهنقشه

منابع شامل  نیشروع به ظهور کردند. ا یآموزش یافزارهاو نرم یکیالکترون یریادگیمنابع  ها،انهیبا ظهور را: 19۶0. دهه 3

با محتوا را  میآموزان امکان ارتباط مستقبودند و به دانش یبودند که به صورت تعامل ییدئویو یهاو مولفه یوتریکامپ یهابرنامه

 .دادندیم
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شروع به توسعه  یترو برخط به شکل گسترده نیآنلا یریادگیمنابع  ،یاجتماع یهاو شبکه نترنتیا شرفتیبا پ: 1990. دهه 4

 بودند. یآموزش یهاو انجمن یآموزش یدئوهایو ن،یآنلا یآموزش یهادوره ،یآموزش یهاتیسانوع منابع شامل وب نید. اشدن

به  یاهوشمند و تجربه یریادگیو افزوده، منابع  یمجاز تیواقع ،یمانند هوش مصنوع نینو یهایبا ورود فناور: 21. قرن 5

ظهور  نینو یریادگیبه عنوان منابع  یآموزش یهایو باز گرهیتوص یهاستمیس ،یهوشمند آموزش یها. سامانهدندیگسترش رس

 کردند.

 

 :آشنایی با منابع یادگیری -3

 یتعاریف یادگیر -3-1

 یدیجد یهاآن اطلاعات و مهارت جهیاست که در نت یندیبه عنوان فرا یریادگی: یشناسروان دگاهیاز د یریادگی فیتعر -   

 (1977 اجت،ی. ) پشودیتوسط فرد فراهم م

که با  شودیم فیدر نظام آموزش و پرورش تعر یندیبه عنوان فرا یریادگیآموزش و پرورش:  دگاهیاز د یریادگی فیتعر -   

 ی. )کرامتکندیم تیها هداها و ارزشمهارت م،یمفاه یریادگیآموزان را به دانش ،یتجارب و منابع آموزش ها،تیاستفاده از فعال

 (1398و همکاران، 

 یریادگیمنابع  تعریف  -3-2

شود که برای ارائه محتوا و تسهیل فرایند یادگیری هایی اطلاق میمنابع یادگیری به هر مجموعه از ابزارها، مواد، منابع و فناوری

های یادگیری آموزشی و محیطهای شود. این منابع در ارتباط با محتواهای آموزشی، فعالیتدر حوزه تعلیم و تربیت استفاده می

 باشند: ریشامل موارد ز توانندیم یریادگیمنابع  .گیرندمختلف قرار می

 تیو ترب میمهم در تعل یریادگیبه عنوان منابع  گرید یها، مجلات، مقالات و منابع چاپها و منابع مطبوع: کتابکتاب -   

 .شوندیمحسوب م

در حوزه آموزش و پرورش رواج  یریادگیبه عنوان منابع  گرید یهایو فناور انهیه از را: استفادیآموزش دیجد یهایفناور -   

 .است افتهی

مهم  یریادگیبه عنوان منابع  زیها نو کتابخانه هاشگاهیدرس، آزما یهامانند کلاس یآموزش ی: فضاهایآموزش یهاطیمح -   

 .رندیگیمورد استفاده قرار م یدر نظام آموزش

 

 

 انواع منابع یادگیری -4

  :منابع یادگیری فیزیکی -4-1

شامل  توانندیم و رندیگیو قابل لمس در دسترس قرار م یکیزیهستند که به صورت ف یشامل منابع یکیزیف یریادگیمنابع 

 یها و موسسات آموزشدر دانشگاه کیزیف یآموزش یهاو دوره هاشگاهیآزما ،یآموزش یدئوهایو ن،یآنلا یها، منابع آموزشکتاب

 :کنمیرا ذکر م یکیزیف یریادگیاز انواع منابع  یبرخ ر،یدر زباشند. 

مورد  کیزیف یریادگیدر  یاز منابع اصل یکیبه عنوان  ،یو منابع تخصص یدرس یهامنابع شامل کتاب نیا ی:کیزیف یهاکتاب

 . رندیگیاستفاده قرار م

 .جزوه درس فیزیک برق و مغناطیس نوشته دانشگاه صنعتی شریفجزوات و خلاصه دروس: مثال: 

 مجلات علمی

 .ها: مثال: نمایشگاه فیزیک در آکادمی علوم بریتانیاها و موزهنمایشگاه

 اتیو تجرب شاتیآزما یاجرا یهستند که برا یلیابزارها و وسا ،یآموزش زاتیو تجه هاشگاهی: آزمایآموزش زاتیو تجه شگاهیآزما

 . شوندیاستفاده م کیزیدر ف یعمل



 طالعات علوم انسانیمجله دستاوردهای نوین در م
 1402 آبان، 66، شماره مششسال 

37 

 

 یهامنابع شامل نمونه نیکمک کند. ا یکیزیف میدر فهم بهتر مفاه تواندیها مها و مدلها: استفاده از نمونهو مدل هانمونه

 است. یتعامل یهاو مدل یبعدسه یهامدل ها،ستمیسازوکارها و س اء،یاز اش یکیزیف

 کمک کنند.  یکیزیو اصول ف میمفاه دنیکش ریبه تصو توانندیم یآموزش یهالمیو ف دئوهای: ویآموزش یهالمیو ف دئوهایو

کمک  کیزیف یریادگیکننده به و سرگرم یبه صورت تعامل توانندیم یآموزش یهایها و باز: پازلیآموزش یهایو باز هاپازل

 کنند. 

 :منابع یادگیری دیجیتالی -4-2

 ینترنتیا یو ابزارها تالیجید یهایهستند که با استفاده از فناور یاز منابع و مواد آموزش یامجموعه یتالیجید یریادگیمنابع 

 ها،تیوبسا قیاست که از طر یو تعامل یصوت ،یریتصو ،یمتن یآموزش یمنابع شامل محتواها نی. ارندیگیدر دسترس قرار م

 .هستند یقابل دسترس لیموبا یهاشنیکیو اپل یآموزش یافزارهانرم ن،یآموزش آنلا یهاپلتفرم، نیآنلا یآموزش یدئوهایو

ارائه تعامل  ،یریادگیسرعت  میامکان تنوع و تنظ ،یشگیآسان و هم یدسترس تیشامل قابل یتالیجید یریادگیمنابع  یایمزا

 یریگیو پ یریگو امکان اندازه یارائه بازخورد فور ،یو تعامل یاچندرسانه یریادگی یهابا محتوا، امکان استفاده از روش شتریب

 .است یریادگیدر  شرفتیپ

 :منابع یادگیری تعاملی -4-3

 .های حضوری توسط اساتید و مدرسانهای درس: درسکلاس

 .های مطالعه: مثال: گروه مطالعه فیزیک دانشجویان دانشگاهگروه

 
 

 :های متعددرسانه -4-4

 کنند. های آموزشی و پرسش و پاسخ در موضوعات مختلف یادگیری را فراهم میها: پادکستپادکست

ویدئوهای آموزشی در موضوعات مختلف را ارائه  Skillshare و YouTube ،Udemy های مانندویدئوهای آموزشی: پلتفرم

 .دهندمی

 :منابع تعاملی -4-5

های حضوری در های آموزشی و کلاسهای آموزشی، دورهاین منابع شامل کارگاههای آموزشی حضوری: ها و دورهکارگاه

 .موسسات آموزشی مختلف هستند

مند هستند، امکان های مطالعه و گفتگو با افرادی که به همان موضوعات شما علاقههای مطالعه و گفتگو: انضمام به گروهگروه

 .دکنتبادل اطلاعات و یادگیری مشترک را فراهم می

 :منابع تجربی -4-6

برای تجربه عملی و اعمال مفاهیم  خوبیهای عملی فرصتی ها و کارگاههای عملی: شرکت در آزمایشگاهها و کارگاهآزمایشگاه

 .ه استیادگرفته شد

اعمال دانش و های خوبی برای های مختلف از جمله راههای کاربردی در زمینههای عملی و تمرینهای عملی: انجام پروژهپروژه

 .یادگیری عملی است

 :منابع اجتماعی -4-7

 .های اجتماعی مرتبها و فعالیت در شبکههای اجتماعی: شرکت در انجمنها و شبکهانجمن
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 هاهای جدید آموزشی و نقش آنفناوری -5

در  توانندیم هایفناور نی. ادهندیم رییرا تغ یریادگیدارند و منابع  یریادگی ندیبر فرآ یادیز ریتاث یآموزش دیجد یهایفناور

 هایفناور نیاز ا یرخببه  ریکنند. در ز فایا ینقش مهم ،یتا آموزش مجاز یسنت تیو ترب میمختلف، از تعل یآموزش یهاطیمح

 :میپردازیم یریادگیها در منابع و نقش آن

 :(e-Learning) نیآموزش آنلا    1-5

ته داش یسترسد یز هر مکان و زمانا یریادگیتا به منابع  دهندیامکان را م نیآموزان ابه دانش ن،یآنلا یآموزش یهاپلتفرم

 .روندیبه کار م یریادگی یبه عنوان منابع اصل ره،یو غ یتعامل یمحتواها نار،یجلسات وب دئوها،یو .باشند

 :یآموزش یهاداده لیو تحل هیو تجز (AI) یهوش مصنوع  2-5  

 صیشخرا ت یریادگیتا مشکلات  کنندیآموزان کمک مبه مدرسان و دانش یآموزش یهاداده لیو تحل هیو تجز یهوش مصنوع

آموزان خود دانش شرفتیاز پ یترقیبه مدرسان اطلاعات دق هایفناور نیا .کنند شنهادیرا پ یریادگیبهبود  یدهند و راهکارها

 .تا بتوانند بهتر به آنها کمک کنند دهندیم

 

 

 :(AR) افزوده تیو واقع (VR) یمجاز تیواقع 3-5

 VR و AR داشته  یقعوا یآموزش یهاربهافزوده تج تیو واقع یمجاز یهاطیتا در مح دهندیامکان را م نیآموزان ابه دانش

 .کنندیکمک م دهیچیپ میمفاه میو بهبود تفه شتریبه تعامل ب هایتکنولوژ نیا .باشند

 : 4یابر یهاپلتفرم    

 یدسترس ایدن یاز هر جا یآموزش یهاادهدو  یریادگیتا به منابع  دهدیامکان را م نیآموزان و مدرسان ابه دانش یابر یفضا

 .کندیم لیرا تسه یریادگیمنابع  جادیدر ا یمشترک و همکار یکارها یفناور نیا .داشته باشند

 :5نیآنلا یو همکار یاجتماع یهاشبکه    

 یهمکار.برندبهره گرانید اتیدانش و تجرب تا از تبادل دهندیامکان را م نیآموزان و مدرسان ابه دانش یاجتماع یهاشبکه

 .کندیمشترک از راه دور کمک م یریادگیو  شتریبه تعامل ب نیآنلا

 : 6یبر باز یآموزش مبتن    

 یناورف نیا  د.رنیبگ ادیرا  یموزشآ میو رقابت، مفاه یباز قیتا از طر دهندیامکان را م نیآموزان ابه دانش یآموزش یهایباز 

 .کندیفراهم م یریادگی یبرا یشتریب زشیانگ

 :شده یسازیو سفارش یتعامل یمنابع آموزش    

 نیا .کنند یسازیآموز سفارشهر دانش یهاییو توانا ازهایرا بر اساس ن یریادگیتا منابع  دهندیبه مدرسان امکان م هایفناور

آموزان به دانش یآموزش دیجد یهایفناور .خود هماهنگ شوند یریادگیتا با نحوه  دهدیامکان را م نیآموزان اامکان به دانش

  کنند. یریادگی یفرد یازهایو با توجه به ن بهتر، موثرتر یتا به شکل دهندیامکان را م نیو مدرسان ا

 

 

 

                                                           
4Cloud Computing  

5Social networks and online collaboration  

۶Based Learning-Game  
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 :یریادگیاز منابع  کینقش هر  -6

 دانش آموزان آموزش و پرورشنقش معلم در  -6-1

 یآموزان دارند. آنها به عنوان راهنما، المان محرک و منبع الهام برادر آموزش و پرورش دانش یاتیح اریمعلمان نقش بس

و  ییو بازخورد، راهنما یابیو دانش، ارز میدرس، انتقال مفاه یو طراح یزیرنقش شامل برنامه نی. اکنندیآموزان عمل مدانش

که معلمان با تخصص و  دهدینشان م قاتیتحق یمقاله بر مبنا نی. اشودیم هاارزشو توسعه  تیو ترب ،یفرد یبانیپشت

 ،و بردرو مورل، بنت  ) دارند. ییآموزان نقش بسزاو رشد دانش یریادگی یو مناسب برا ایپو یطیمح جادیخود در ا یتجربه

2009) 

 معلم در جریان یادگیرینقش  -6-2

تبدیل شده  "فرزانه راهنما"به  "فرزانه درصحنه بودن"دارد و از  "یاریگر فراگیری"یادگیری نقش -معلم در فرآیند یاددهی

آموزان را تقویت کند. نیازمندی معلمان به های جست وجوگری، پرسشگری و پژوهشگری دانشاست. او باید توانایی

آموزان کمک کند و بر تشویق انش و مهارت جدید است. معلم باید به ورزش ذهنی دانشهای جدید و کسب دآموزش

پرسشگری و پژوهشگری مبنای شکوفایی ذهن و خلاقیت متعلمین است. در برنامه  .ها تأکید کندپرسشگری و کاوشگری آن

های ناوری اطلاعات و ارتباط با شبکهدرسی ملی، اعتبار نقش یادگیرنده و پژوهش تقویت شده است. همچنین، معلم باید از ف

آموزان باید به یادگیری خودیاب، خودآهنگ و جهانی استفاده کند و به مدارس هوشمند توجه کند. در جامعه یادگیری، دانش

 (1394.)روزنامه اعتماد،خودراهبر برسند

 كلاس معلم محور -6-2-1

 می. معلم تصمشودیتوسط معلم گرفته م ماتیاست که در آن تمام تصم یآموزش ستمیس کی یبه معنا یکلاس معلم مدار

در انتخاب موضوع، روش  ینوع کلاس، دانش آموزان دخالت کم نی. در ایرا آموزش دهد و به چه روش یچه موضوع ردیگیم

. تمرکز کنندیخود م تیاز موجود یو آنها احساس کمتر ستیمهم ن اندانش آموز یازهایکلاس دارند. ن یزیرو برنامه سیتدر

و  یاجتماع ،یمسائل روان ستم،یس نیاست. در ا ازیاست و هدف آموزش فقط به دست آوردن دانش مورد ن یبر مواد درس شتریب

آموزان به طور معمول  دانش شودیباعث م نی. استیآنها مهم ن تیو رضا رندیگیدانش آموزان کمتر مورد توجه قرار م یعاطف

 یهاآموخته توانندیو نم رندیگیم ادیگذراندن آزمون  یآنها مطالب را فقط برا جه،یکنند. در نت یو ناراحت یاحساس سرخوردگ

 (1392)کلانتری، روزمره به کار ببرند. یخود را در زندگ

 كلاس دانش آموز محور  -6-2-2

و مشارکت دانش آموزان دارد و آنها را در طرح  ازهایبر ن یشتریب دیتأک یمعلم مدار ستمیدر برابر س یدانش آموز مدار ستمیس

و با توجه به  رندیگیبه دست م یریادگیخود را در  تیدانش آموزان مسئول ستم،یس نی. در اکندیها فعالانه مبرنامه یو اجرا

هر  اتیو خصوص ازهایبه ن ستمیس نی. ادهندیرا توسعه م یکاربرد یهاو مهارت رندیگیاد میرا  یخود، مواد درس یازهاین

در  ن،یداشته باشند. همچن یشتریخاطر ب تیو رضا تیدانش آموزان احساس مسئول شودیو باعث م کندیدانش آموز توجه م

پژوهشکده  تیسا) برخوردار است ییبالا تیدانش آموزان از اهم یتیو شخص یاجتماع ،یتوجه به جوانب روان ستم،یس نیا

 (.1392ی،و آموزش یتیمطالعات ترب

 نقش دانش آموز در آموزش و پرورش -6-3

و توسعه  یریادگی ندیدر فرا یاز عوامل اصل یکیاست و او  تیحائز اهم اریآموزش و پرورش، نقش دانش آموز بس ستمیدر س

خود را در  تیو مسئول شوندیفعّال م رانیبه فراگ لیها، تبدبرنامه یاست. دانش آموزان با مشارکت فعّال در طرح و اجرا

ها و دانش خود را توسعه را انتخاب کرده و مهارت هاتیخود، فعال قیو علا ازهایبه ن ه. آنها با توجرندیگیبه عهده م یریادگی

 (201۶،آموزش و عمل) مجله .دهندیم
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 راه های كسب اطلاع از دانش آموز -6-4

ها و استفاده از فرم ن،یمصاحبه، ملاقات با والد م،یمشاهده مستقمی توانیم از  آموزانکسب اطلاعات در مورد دانش یبرا

 طیمح یاعضا ریمعلمان و سا ران،یها به مدروش نی. ااستفاده کنیم یلیها و سوابق تحصو مطالعه دفترچه ها،ینظرسنج

ها از آن یبانیپشت یراهکارها را برا نیهترکنند و ب یآورآموزان جمعدرباره دانش یدیتا اطلاعات مف کنندیکمک م یآموزش

 (2020ی،تیمجله مطالعات ترب) .ارائه دهند

 همسالان به عنوان منبع یادگیری -6-7

ها به عنوان منبعی برای انتقال دانش، تجربیات و ردهسن و همهمسالان به عنوان منبع یادگیری به معنای استفاده از هم

با تأکید بر تعامل و همکاری با همسالان، امکان فراگیری شود. این روش یادگیری ها در فرایند یادگیری استفاده میمهارت

در این روش، همسالان به عنوان منبعی از دانش و تجربه برای یادگیری همدیگر استفاده  .کندها را ایجاد میمفاهیم و مهارت

با هم به اشتراک بگذارند و با توانند اطلاعات و مفاهیم را با یکدیگر به اشتراک بگذارند، تجربیات خود را ها میکنند. آنمی

دهد تا از تجربیات همسالان خود آموزان امکان میاین روش به دانش .های عملی مشارکت کنندها و فعالیتیکدیگر در تمرین

تواند اعتماد به نفس و روابط اجتماعی بهره بگیرند و از نقاط قوت هر فرد استفاده کنند. همچنین، تعامل با همسالان می

 (1978، ویگوتسکی) .آموزان را تقویت کنددانش

 نقش مواد و وسایل آموزشی در یادگیری -6-8

ها با تسهیل درک مفاهیم، تحریک توجه، تسهیل مواد و وسایل آموزشی نقش بسیار مهمی در فرایند یادگیری دارند. آن

ها و کنند. استفاده از نمودارها، تصاویر، نمونهمیآموزان کمک یادگیری عملی و ایجاد تنوع و تعامل در محیط آموزشی، به دانش

ها از جمله ها و مدلها، تجهیزات تعاملی و استفاده از آزمایشگاهها و بازیها، جذابیت مواد آموزشی، استفاده از فیلمتمثیل

 ( 200۶ وانگ،  ).های استفاده از مواد و وسایل آموزشی هستندروش

 و تکنولوژی در آموزش نقش آموزش به كمک رایانه -6-9

تواند دسترسی آموزش با استفاده از رایانه و تکنولوژی نقش مهمی در بهبود فرایند آموزش و یادگیری دارد. این روش می

آموزان را تسهیل کند، تنوع و جذابیت را در فرایند آموزان را به منابع آموزشی افزایش دهد، تعامل و مشارکت فعال دانشدانش

 (.2018، پاپانیکولائو، و پالایجئورجیو ) .ایجاد کند و ارزیابی و بازخورد را بهبود بخشدآموزش 
 

 های استفاده از منابع یادگیریروش -7

تواند به بهبود فرآیند یادگیری کمک کند. در زیر به سه روش استفاده از منابع استفاده از منابع یادگیری متنوع و جذاب می

 :گردشها و بازدیدهای علمی، یادگیری از طریق بازی و سرگرمی توضیح داده شده استیادگیری، از جمله 

 :گردشها و بازدیدهای علمی -7-1

های های آموزشی در محیطهای خارجی بروند و تجربهدهند تا به محیطآموزان فرصت میگردشها و بازدیدهای علمی به دانش

ها، های تاریخی، موزهدهد تا به مشاهده مستقیم مکاناین امکان را میآموزان این روش به دانش.واقعی داشته باشند

ها به این تجربه .های عملی و علمی بپردازندهای آموزشی، و بررسی موضوعات خاص در محیطها، شرکت در کارگاهنمایشگاه

 .تجربه کرده و مفاهیم را بهبود ببخشندهای عملی و واقعی دهند تا اطلاعات نظری را در محیطآموزان این امکان را میدانش

 :یادگیری از طریق بازی و سرگرمی -7-2

 .های آموزشی مفاهیم را یاد بگیرندها و سرگرمیدهد تا از طریق بازیآموزان این امکان را میاین روش به دانش

این روش .آموزان را افزایش دهندتوانند به شکل جذابی مفاهیم مختلف را توضیح دهند و انگیزه دانشهای آموزشی میبازی

های انتقالی مانند حل مسئله، همکاری و رقابت کمک کند و به تواناییبیشتر به یادگیری تعاملی و کارگروهی ترغیب می

 .کندمی
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 :های عملی و آزمایشگاهیفعالیت -7-3

آموزان این روش به دانش .به خوبی درک کنندتوانند مفاهیم علمی را های عملی میها و فعالیتآموزان با انجام آزمایشدانش

های عملی و فعالیت .آوری کرده و تفکر علمی را تقویت کنندهای واقعی را جمعدهد که تجربیات و دادهاین امکان را می

های این روش.دهند که خودشان مسائل را تحقیق کنند و مشکلات را حل کنندآموزان این امکان را میآزمایشگاهی به دانش

های یادگیری دهند که با توجه به نیازها و سبکآموزان این امکان را میمختلف منابع یادگیری را تنوع بخشیده و به دانش

 .خود، به شکل جذاب و موثرتری یاد بگیرند

 

 های آموزشیآشنایی با مراكز تولید رسانه -8

که به طراحی، توسعه و تولید محتواهای آموزشی مبتنی بر  ها و موسساتیهای آموزشی عبارتند از سازمانمراکز تولید رسانه

افزار، دهندگان نرمهایی از اساتید، طراحان گرافیک، توسعهپردازند. این مراکز معمولاً شامل تیمهای مختلف میرسانه

ها، دولتی، دانشگاههای توانند در دستگاههای آموزشی میمراکز تولید رسانه .شوندسازان میکارشناسان آموزشی و فیلم

توانند به ها میآن (.199۶،و نلسون یچیر) های غیرانتفاعی فعالیت کنند. های خصوصی و سازمانموسسات آموزشی، شرکت

برخی از این مراکز تولید  مؤسسات دیگر عمل کنند ها وهای همکاری با سازمانصورت مستقل فعالیت کنند و یا در قالب پروژه

 عبارتند از: رسانه های آموزشی

 کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان

 شبکه آموزش صدا و سیما

 دفتر تکنولوژی آموزشی وزارت آموزش و پرورش

 .مؤسسات فرهنگی و انتشارات مرتبط با تعلیم و تربیت

 

 منابع یادگیری در تعلیم و تربیتنقش  -9

ها، مقالات منابع یادگیری در تعلیم و تربیت شامل کتابیکی از نکات کلیدی در فرآیند تعلیم و تربیت، منابع یادگیری است. 

های مختلفی توانند از طریق شیوههای اینترنتی است. منابع یادگیری میعلمی، مجلات تخصصی، ویدئوهای آموزشی و سایت

دگیری انتخاب شوند. خانواده و محیط اجتماعی نیز به عنوان منابع یادگیری مطرح تهیه شده و بسته به نیازها و هدف یا

ها و منابع تحصیلی دیگر، کند. مدارس نیز با استفاده از کتابهستند و در این فرآیند، یادگیری اجتماعی نقش مهمی ایفا می

 .آموزان دارندادگیری دانشهای تدریس، نقش اساسی در ارتقای سطح یفضای درسی، امکانات آموزشی و روش

تواند گیرد. استفاده از منابع یادگیری مناسب میشود و هر فرد به شیوه خاصی یاد میهای مختلفی انجام مییادگیری به روش

برای موفقیت در تدریس  .ها را در یادگیری بهبود بخشدآموزان تقویت کند و رویکردهای شخصی آنانگیزه و علاقه را در دانش

آموزان در انتخاب موزش، استفاده از منابع آموزشی مناسب امری جدی است و همکاری و تعامل مستمر بین معلمان و دانشو آ

 .منابع بسیار حائز اهمیت است

مدارس نیز به عنوان یکی دیگر از منابع یادگیری در تعلیم و تربیت نقش اساسی دارند. در مدارس، کتاب ها و منابع تحصیلی 

د جزوات و فصلنامه ها برای یادگیری و تدریس به کار می روند. همچنین فضای درسی، امکانات آموزشی و روش های دیگر مانن

 .تدریس توسط اساتید و معلمان، تأثیر بسیاری در ارتقای سطح یادگیری دانش آموزان دارد

مطالب درسی را به دانش آموزان و دانشجویان تعلیم و تربیت به منابعی نیاز دارد که معلمان و مربیان بتوانند از طریق آنها 

منتقل کنند. بنابراین، برای موفقیت در تدریس و آموزش، استفاده از منابع آموزشی مناسب امری جدی است. معلمان باید 

منابعی را انتخاب کنند که با شیوه تدریسشان هماهنگ باشند و به دانش آموزان کمک کنند تا به بهترین نحو ممکن یاد 

 .بگیرند. از این رو همکاری و تعامل مستمر بین معلمان و دانش آموزان در انتخاب منابع آموزشی بسیار حائز اهمیت است
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به طور کلی، منابع یادگیری بسیار متنوع هستند و در تعلیم و تربیت نقش بسزایی ایفا می کنند. از نظر علمی یادگیری، 

یار مهمی دارد تا علاقه و تمایل به یادگیری در دانش آموزان و دانشجویان را انتخاب منابع مناسب برای یادگیری نقش بس

همچنین، تدریس و آموزش با استفاده از منابع مناسب میتواند بهبود سطح یادگیری دانش آموزان را فراهم سازد.  .بهبود بخشد

 .ابع یادگیری مناسب بسیار توصیه می شودبنابراین، برای بهترین نتیجه گیری در فرآیند تعلیم و تربیت، استفاده از من
 

 تأثیر منابع یادگیری بر بهبود فرآیند آموزش و تربیت -10

ها، در فرآیند آموزش و تربیت تأثیر مهمی ها و رسانهها، وسایل آموزشی، فیلمها، مقالات، وبسایتمنابع یادگیری از جمله کتاب

کنند. تأثیر این های متنوع، بهبود یادگیری و تربیت را تسهیل میها و تمرینالدارند. این منابع با ارائه اطلاعات، مفاهیم، مث

بخشی است. منابع یادگیری ها و انگیزهمنابع شامل ارائه اطلاعات ساختارمند، تنوع و جذابیت، ارتباط با واقعیت، تقویت مهارت

بهتر درک و یاد بگیرند. همچنین، تنوع و جذابیت منابع کنند تا مفاهیم را با ارائه ساختارمند اطلاعات به فراگیران کمک می

شود. برخی منابع امکان ارتباط با واقعیت را فراهم کرده و به فراگیران کمک یادگیری باعث جذب و تشویق فراگیران می

های ری، مهارتهای عملی در منابع یادگیها و مثالهمچنین، تمرین .های مختلف درک کنندکنند تا مفاهیم را در زمینهمی

دهند تا مفاهیم را در عمل به کار ببندند و تجربه عملی بدست آورند. در نهایت، ها امکان میفراگیران را تقویت کرده و به آن

هاتلی، . )ها را به ادامه فرآیند یادگیری ترغیب کنندتوانند انگیزه فراگیران را افزایش داده و آنمنابع یادگیری مفید و جذاب می

 (2002،ت، تیلورسوی

 

 پیشنهادات -11

 :شوندبراساس موضوعات مطرح شده در مقاله، پیشنهادات زیر ارائه می

معلمان و نهادهای آموزشی باید رویکردهای جدیدی را در آموزش و  :توسعه رویکردهای آموزش و یادگیری .1

است. این شامل استفاده از منابع متعدد و  یادگیری اعمال کنند که بر اساس ایده انتقال دانش به یاددادن یادگیری استوار

 .شودمتنوع در فرایند آموزش و تعلیم می

افزارها، وسایل آموزشی های آموزشی مدرن مانند نرماستفاده از تکنولوژی :سازی تکنولوژی در آموزشپیاده .2

 .کندتواند به بهبود کیفیت آموزش و یادگیری کمک های آموزشی آنلاین میدیجیتال، و پلتفرم

تواند آنها را برای تفکر منطقی و آموزان میهای انتقادی به دانشآموزش مهارت :های انتقادیتوسعه مهارت .3

 .تحلیلی تقویت کند و به آنها کمک کند تا اطلاعات را ارزیابی کنند

ن یادگیرندگان آموزان برای یادگیری مستمر باید ترویج شود تا آنها به عنواانگیزه دانش :ترویج یادگیری مستمر .4

 .فعال درآیند

روز آموزش داده شوند تا معلمان باید به طور مستمر در زمینه استفاده از منابع یادگیری متنوع و به :آموزش معلمان .5

 .آموزان فراهم کنندبتوانند بهترین تجربه آموزشی را برای دانش

ا و پیچیده نیازمند تلاش مداوم است و از اهمیت بسیاری در نهایت، توسعه و بهبود آموزش و یادگیری به عنوان یک فرایند پوی

 .برخوردار است

 

 نتیجه گیری  -12

منابع یادگیری و تأثیر آن در تعلیم و تربیت همواره مورد توجه و بحث قرار گرفته است. این مقاله به بررسی نتایج و نتیجه 

ابع یادگیری، مواد و ابزارهایی هستند که در فرایند تعلیم گیری های مهمی که در این زمینه به دست آمده است، می پردازد. من

و تربیت برای انتقال دانش و مهارت به دانش آموزان استفاده می شوند. این منابع می توانند شامل کتاب ها، جزوات، ویدئوها، 

به دست آمده است، این است که یکی از نتایج مهمی که در مورد منابع یادگیری  .نرم افزارها و سایر رسانه های آموزشی باشند
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منابع آموزشی باید مناسب با سطح دانش آموزان و نیازهای آنان باشند. در غیر این صورت، این منابع ممکن است برای دانش 

آموزان کاملاً قابل فهم نباشند و نتوانند اطلاعات را به درستی منتقل کنند. بنابراین، انتخاب منابع یادگیری مناسب و تناسب 

 .آن با سطح دانش آموزان بسیار مهم است

یکی دیگر از نتایج مهم در مورد منابع یادگیری، این است که تنوع در استفاده از این منابع بسیار موثر است. استفاده از تنوعی 

یت کنند. به از منابع یادگیری می تواند به دانش آموزان کمک کند تا اطلاعات را بهتر درک کنند و مهارت های مختلف را تقو

عنوان مثال، استفاده از کتاب ها، ویدئوها و نرم افزارها به طور ترکیبی می تواند به دانش آموزان کمک کند تا درک و تسلط به 

 .مطالب را افزایش دهند

نتیجه دیگری که در مورد منابع یادگیری به دست آمده است، این است که استفاده از منابع تعاملی و عملی بسیار مؤثر است. 

این نوع منابع می توانند به دانش آموزان کمک کنند تا مهارت ها را در عمل تجربه کنند و از طریق انجام تمرین ها و فعالیت 

ویت کنند. به عنوان مثال، استفاده از آزمایشگاه ها و تمرین های عملی در علوم، می تواند به های عملی، مهارت های خود را تق

 .دانش آموزان کمک کند تا مفاهیم را بهتر درک کنند و تجربه های عملی را تجربه کنند

ت و تفکر انتقادی خود را همچنین، استفاده از منابع یادگیری در تعلیم و تربیت می تواند به دانش آموزان کمک کند تا خلاقی

تقویت کنند. استفاده از منابع یادگیری متنوع و جذاب می تواند دانش آموزان را ترغیب کند تا به طور خلاقانه به مسائل 

 .نگریسته و به تفکر انتقادی پرداخته و راه حل های جدیدی برای آنها پیدا کنند

یار مهمی دارند. انتخاب منابع مناسب، تنوع در استفاده از منابع تعاملی و در نتیجه، منابع یادگیری در تعلیم و تربیت نقش بس

عملی و ترغیب به خلاقیت و تفکر انتقادی از جمله نتایج و نتیجه گیری های مهمی است که در این مقاله بررسی شد. با توجه 

تواند به بهبود فرایند تعلیم و تربیت و ارتقای به این نتایج، می توان نتیجه گیری کرد که استفاده بهینه از منابع یادگیری می 

 .سطح دانش آموزان کمک کند

 

 منابع 

 .. تهران: انتشارات دانشگاه تهرانانیاکبر ی. ترجمه دکتر علیریادگی یشناس(. روان1977ژان. ) اجت،یپ

نامه  انیپا ،تیو جنس یلیتحص هیخود نظم داده شده با هوش پا یریادگیرابطه  یبررس(. 1377). محمد دیس ،رامشه نیحس

 .زیارشد دانشگاه تبر یکارشناس

  ، تهران.5(. روانشناسی پرورشی، یادگیری و آموزش،ویرایش 1380،علی اکبر.) فسی

 10صفحه , 1394/1/19 خیبه تار, 3214روزنامه اعتماد, شماره 

و آموزش. تهران:  یریادگی یشناس(. روان1398). درضایس ،یرضو اصغر؛یعل د،یعبدالرضا؛ فر ،یغلامرضا؛ رجب ،یکرامت

 .نور امیانتشارات پ

 ،سمت (.کتاب منابع یادگیری در تعلیم و تربیتی، تهران: انتشارات1394.)نژادسلیمان ،اکبر، وفائی ،محمد

 ششم. چاپ

 .آموزش و عمل، مجله نقش دانش آموزان در تحول آموزش و پرورش (.201۶. )نیمارت-راگا، آر لوپز-ایآر گرائو، ال گارس

 مطالعات تربیتی.، مجله «آموز برای اهداف آموزشیآوری اطلاعات دانشهای جمعروش.»2020ی ناشناس، نویسنده
https://www.khanacademy.org/ 

Dabbagh, N., & Reo, R. (2011). The Handbook of Research on e-Learning Applications for 

Career and Technical Education: Technologies for Vocational Training. IGI Global. 

Murrell, P. H., Bennett, C., & Berdrow, I. (2009). The role of the teacher in the learner-

centered classroom. International Journal of Teaching and Learning in Higher Education, 

21(3), 272-281. 

https://www.gisoom.com/search/book/author-302668/پدیدآورنده-محمد-وفائی/
https://www.gisoom.com/search/book/author-342969/پدیدآورنده-اکبر-سلیمان-نژاد/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-417/انتشارات-سمت/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-417/انتشارات-سمت/
https://www.khanacademy.org/


 طالعات علوم انسانیمجله دستاوردهای نوین در م
 1402 آبان، 66، شماره مششسال 

44 

 

Papanikolaou, K. A., & Palaigeorgiou, G. E. (2018). The Role of Computer-Based Learning 

Technologies in Enhancing Student Achievement. In Handbook of Research on Enhancing 

Teacher Education with Advanced Instructional Technologies (pp. 271-291). IGI Global. 

Richey, R. C., & Nelson, W. A. (1996). Developmental Research in Educational Media 

Production Centers. Educational Technology Research and Development, 44(1), 69-86. 

Smith, J., et al. (2021). The Impact of Using Physical Resources on Learning in Physics 

Education. Journal of Science Education and Technology, 35(4), 567-582.  

Sharon Huttly, John Sweet, Ian Taylor،2002.book” Effective Learning and Teaching in 

Medical, Dental and Veterinary Education”, Routledge Publications. 

Vygotsky, L.S. (1978). Mind in society: The development of higher psychological processes. 

Cambridge, MA: Harvard University Press. 

Wong, A. F. L., & Wong, L. L. R. (2006). Instructional materials for the twenty-first century: 

Methods for engaging learners. Thousand Oaks, CA: Corwin Press. 

 

 

https://www.routledge.com/search?author=Sharon%20Huttly
https://www.routledge.com/search?author=John%20Sweet
https://www.routledge.com/search?author=Ian%20Taylor

