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 کمیو  یفرزندان از منظر نامه س  یو اجتماع یاخلاق تیدر ترب نیوالد ینقش الگوساز

 البلاغه نهج
 

  1معصومه اسدی

  ران یقم، ا ،یملاواحد قم، دانشگاه آزاد اس  ، یآموزش تی ری گروه مد 1 

 

 

 چکیده 

باتوجه ودر   الگوئ  ژهیپژوهش حاضر  بررسائمه، و متن نهج  یبه نقش  به  الگوساز  یالبلاغه  ترب  نیوالد  ینقش  و    یاخلاق  تیدر 

از کتب و مقالات، پرداخته شده    یبردار  شیو ف  یلیتحل  یفیالبلاغه، با روش توصنهج  کمی  و  یفرزندان از منظر نامه س   یاجتماع 

و    ی روان  ی هامقالات و پژهش  گری الاسلام( است و منابع د  ضیالبلاغه )ترجمه فنهج  لپژوهش متن کام  نیا  ی است. منبع اصل

مهم و    فیفرزندان از وظا  ی و اجتماع   یاخلاق   تیترب  دهد  ینشان م  قیتحق  نیحاصل از ا  جی . نتاباشد   یم   ی اخلاق  _   یاجتماع 

والد  رود یبه شمار م   نیوالد   یاتیح اول  نیو  ا  یاشخاص  نیبه عنوان  با کودک  اول  رتباطکه  برا  ی معلم و  نی دارند و    ی هستند، 

  ت یبر ترب  مایمستق  نیارزشمند و عملکرد مناسب والد  حیلذا نصا  ،هستند  یقو  یفرزندان خود الگوئ  یو اجتماع   یاخلاق  یرفتارها

الگوساز  گذاردیم   ریکودک تاث  یو اجتماع   یاخلاق  لکه کودک مؤثر است، ب  یاخلاق  تی شخص  یریگتنها در شکلنه  نیوالد  یو 

 . شودیسالم م یتعاملات اجتماع  یمسئول، متعهد و دارا یپرورش نسل سازنه یزم

 ی اجتماع  تیترب ، یاخلاق تیترب ن،یوالد ،یالگوساز البلاغه،نهج ت،یتربهای كلیدی:  واژه
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 مقدمه 

قرارداده است. آنچه   یاخلاق  لیفضا  لیو تکم  تیرا عموماً و حضرت محمد)ص( را خصوصاً ترب  امبرانیمحوردعوت پ   میقرآن کر

است،    یو اخلاق  یمانیا  تیترب  سازد،   ی م  یقیحق  یو او راانسان به معن  بخشد  یم  یهای عال  و هدف  دهد  یبه انسان ارزش والا م

  ی )سبحانردیبه دوش گ تواند یعلم وآموزش نتوانسته است و نم چگاه یرا ه تیترب سو مقد نیسنگ فهی. وظینه علم و ابزار زندگ

  ی و ابد   یبه سعادت ازل  یآدم   دنیرس  یبرا  یاریبس  ی هااسلام، دستورات و آموزه   ی تینظام ترب  (.  1391  ، یمان یفر  یی نژاد و رضا

را   ی که آدم   دهند یرا ارائه م  ی از زندگ  ی )ع(، سبک خاصنیاکرم)ص( و حضرات معصوم  امبری دارد. مجموعه سخنان ارزشمند پ 

اله  یابد  عادت به س  دنیو رس  ی زندگ  حیصح  ریدر مس  ش،یخو  یوجود  قتیبا حق  ییضمن آشنا است؛ قرار   ی که همان قرب 

(. دوران کودکی و جوانی دو دوران بسیار مهم و تاثیرگذار در تربیت فرزندان  1402)جعفری، فهمیه و رضائیان، زهرا،    دهدیم

است پسندیده  خلقیات  انواع  رشد  برای  حاصلخیزی  زمین  مانند  دوران  دو  این  در  افراد  روان  و  ذهن  این  است.  باید  والدین   .

فرصت را غنیمت بشمارند زیرا اگر این فرصت ها از دست برود، جایگذین آن بسیار سخت خواهد بود )جلائی نوبری، حسین،  

و    تیشخص  یریگبر شکل  یقیعم  ریاست که تأث  نیوالد  فی وظا  نیتراز مهم  یکیفرزندان    یو اجتماع  یاخلاق  تیترب(.  1401

  ی نقش  ،یتیترب  یهاروش   نی از مؤثرتر  یکیعنوان  به  نیوالد  ی سازالگو  ان،یم  نی(. در ا1398  ، یفرزندان دارد )رجب  ندهیرفتار آ

 حیاز نصا  یا)ع( به فرزندشان امام حسن )ع( است، مجموعه  ی البلاغه، که خطاب حضرت علنهج  31. نامه  کندیم  فایا  یمحور

فرزندان مورد توجه    تیدر ترب  نیوالد  یبرا  ییعنوان راهنمابه  تواندیکه م  دهد ی را ارائه م  یو انسان   یاجتماع   ،یارزشمند اخلاق

  یدارد، بلکه الگوساز  دیتأک  یاخلاق  یهابر ارزش   یمبتن  تیترب  تیتنها بر اهمنامه نه  نیق(. ا1404  د،یالحدی)ابن اب  ردیقرار گ

به  ن یوالد  ی عمل الگورا  برا  یی عنوان  م  یزنده  برجسته  نامه  )نهج  سازدیفرزندان  ا(.  31البلاغه،  برر  نی در  به  نقش    یسمقاله، 

  ه یتا با تک گردد یو تلاش م شودیالبلاغه پرداخته منهج 31فرزندان از منظر نامه   یو اجتماع  یاخلاق  تیدر ترب نیوالد یالگوساز

تاکنون درمورد تربیت فرزند مقالات    ارائه شود.  نیوالد  یبرا  ی عمل  ییمتن ارزشمند و منابع مرتبط، راهکارها  نیا  یبر رهنمودها

 شود. و کتب بسیاری به چاپ رسیده است که به عنوان پیشینه تحقیق به برخی از آنان اشاره می

 

 پژوهش   نهیشیپ

پژوهش1392  ،یو محمود  ی)مردان عنوان روش   ی( در  ترب  میتعل  ی هاتحت  نامه    تیو  علنهج  31در  امام   هیعل  ی البلاغه »نامه 

  ی البلاغه از جمله روش هانهج  31السلام در نامه    هیعل  ی امام عل  یتیترب  ی روش ها  افتندیالسلام« در  هیالسلام به امام حسن عل

از    ،یتیترب استفاده  تنب  گران،ید  تجاربروش مشاهده،  تغافل،  و روش    یعبرت آموز  ق،یو تشو  هیروش محبت و مدارا، عفو و 

 موعظه و تشکر اشاره کرد. 

  دهد،ی)ع(  نشان میامام عل   دگاه یاز د  ی اجتماع   تیترب  تی (، با عنوان ماه1391)  ی مانینژاد و فر  ی پژوهش سبحان  ی ها  افتهی

 رد؛ یگیبه خود نم  یعرضه داشتهاند که رهنمودهای آن رنگ کهنگ  یاجتماع   تیوهمه جانبه در ترب  قیجامع، دق  یامام منشور

تأک  رایز اصول عق  د یبا  برگ  ی اجتماع   تیترب  تی . کلام علوی ماهاستمطرح شده    ی دتیبر  و    یعیچون طب  ی وجوه  رندهیرا در 

 نشان داده است. دییو توح ینید ر،یفراگ  ،ی فرد واجتماع، عموم زهیآم خته،یو خود انگ یدرون  ،ی فطری، انسان

که در    افتی)ع( دریکودک از منظر امام عل   یاخلاق  تیترب  یو مولفه ها  ی (، در پژوهش خود تحت عنوان مبان1400)  ی چوپان

   تیترب ی مبان

به عمل صالح حسن   دیو عمل، تق  تیاخلاص در ن  یاخلاق  ت یترب  یمعلم برا  تیصالح  نییو ر تع  یزگاریکودکان به پره  یاخلاق

ا  تیزمان، توجه به مسئول  اتیهمت و عفت نفس،عالم به مقتض  ،علویخلق فروتن و رشد تفکر و    یی شکوفا  یبرا  نهیزم  جاد یو 

 رد.یموردتوجه قرار گ انیدر مترب تیتعقل و معنو

اجتماع  علوم  تحق1396)  ی مطالعات  ترب  یقی(، در  عنوان  از د  تیتحت  انهج  دگاهی فرزند  به  ترب  دیرس  جهینت  نی البلاغه    تیکه 

انب  نیاز مهم تر  یاخلاق السلام   هیعل  نیمعصوم  رهیس  ژهیبه و  ،یدر فرهنگ اسلام  یا   ژهیو  گاهیبوده است و جا  ایاهداف بعثت 

توان   ی از نهج البلاغه را م  ینامه ا  ا یالسلام قرار گرفته و کمتر خطبه    هیعل  ی امام عل  اصمورد توجه خ  ژه یبحث، به و  نیدارد. ا
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از مسا  افتی آن حضرت سخن  م  ی اخلاق  لیکه در  ا  اوردهی ن  انیبه  از  ترب  نیباشد.  تربت    تیروست که  به  اهتمام  با  افراد جز 

ا انحرافات،    ها،یاز کجرو  یار یبس   نهیچرا که زم  ست،ین  سریممکن و م  یبهدرست  یتیترب  یتحولات در راهبردها  جادیاجتماع و 

  طیحاصل اجتماع و مح  کند،یم  دینسل بشر را تهد  ندهیروزگار حال و آ  عیکه در سطح وس  یاخلاق   یو انحطاط ها  ها یناسازگار

 ناسالم است.

  31)ع( در نامه    ی که امام عل  افت یکودک در  تیدر ترب  نیوالد  یرفتار  یبا عنوان نقش الگوساز  ی(، در پژوهش1397)  راسخون

توسط فرزندان   یاخلاق  یالگوها   رشیپذ  یبرا  یکرده و آن را عامل  دیتأک  نیوالد  یبه فرزند خود، بر ضرورت محبت و رفتار عاطف

فرزندان در انتخاب    یباعث سردرگم  تواند یم  ن یوالد  نیب  ینکته اشاره دارد که اختلافات رفتار   نیمقاله به ا  ن،ی. همچنداند یم

 دارد.    یهمخوان   نیدر رفتار والد ی هماهنگ یالبلاغه برانهج یهاهیموضوع با توص نیشود، که ا حیصح یالگوها
 

 پژوهش  تیو اهم  هدف

الگوهابه  نیوالد  یدینقش کل  نییو تب  یمقاله بررس  نیا  هدف   یو اجتماع   یاخلاق  تیبه شخص  ی دهدر شکل  یرفتار  یعنوان 

)ع( به فرزندشان امام حسن    ی حضرت عل  یهاه یتوص  یالبلاغه که حاونهج  کمیو    ی نامه س  یها فرزندان است، با تمرکز بر آموزه

ا است.  مفاه  نی)ع(  دارد:   قصد  ا  یتیترب  میمقاله  در  تحل   نینهفته  را  والد  -کند  لینامه  کردار  و  رفتار  چگونه  دهد   نینشان 

 فرزندان مؤثر باشد.  تیدر ترب یعمل  ییعنوان الگوبه تواندیم

ارزش   نیوالد   یالگوساز  نیب  ارتباط پرورش  عدالت، و مسئول  ی اخلاق  یهاو    ی اجتماع   یها( و مهارتیر یپذتی)مانند صداقت، 

 ارائه دهد.  یامروز نیوالد یها براآموزه نیبر ا یمبتن یعمل یکند.راهکارها نیی( را تبگرانی)مانند تعامل سازنده و احترام به د

  یهاییراهنما  ،یتیترب  یها از حکمت  یغن  یعنوان منبعالبلاغه بهنهج  کمیو    ی : نامه سیو فرهنگ  ی نید  یها. ارتباط با ارزش1

ها  آموزه  نیا  یبه بازخوان  تواندیمقاله م   نیدارد. ا  یخوانهم  ی و انسان   یاسلام   یهاکه با ارزش   دهدیارائه م  تیترب  یبرا  یقیعم

 در بستر مدرن کمک کند. 

  ن یمشاهده رفتار والد   قیاز طر  شتریکه کودکان ب  دهند ینشان م  یتیو ترب  یشناسروان  قاتی: تحقتیدر ترب  یالگوساز  ری. تأث2

نص  رندیگیم  ادی از  امیمستق  یهاحتیتا  نهج  نی.  به  استناد  با  امقاله  د  نیالبلاغه،  چارچوب  در  را  تقو  دییتأ   ینیاصل    تیو 

 . کند یم

  ش یافزا  یو فاصله نسل  یاجتماع   یهاشبکه  ریمانند تأث  یتیترب  یهامعاصر که چالش  یایدر جامعه امروز: در دن  ی . کاربرد عمل3

 باشد.  یقو  یاجتماع  یهابا اخلاق و مهارت یفرزندان تیدر جهت ترب نیوالد یبرا یی راهنما تواندیمقاله م   نیا افته،ی

  ی طیمح  جاد یو ا  یروابط خانوادگ  تیبه تقو  تواند یعنوان الگو، مقاله مبه  نیبر نقش والد  د ی: با تأکیخانوادگ  ی وندهایپ   تی. تقو4

 رشد فرزندان کمک کند.  یسالم برا

مدرن قرار گرفته    ی هاالبلاغه کمتر مورد توجه پژوهشاز منظر نهج  ی و اجتماع   ی اخلاق  تیترب  لی: تحلی. پر کردن خلأ پژوهش5

و پژوهشگران   ان،یمرب  ن،یوالد  یبرا  تواندیمقاله م  نیحوزه عمل کند.ا  نینوآورانه در ا  یعنوان منبعبه  تواندیمقاله م  نیاست؛ ا

نسل    تیترب  یبرا  یعمل   ییالبلاغه، راهکارهانهج  یهااز حکمت   یریگارزشمند باشد تا با بهره  یمنبع  ینیو علوم د   تیحوزه ترب

 روش ارائه دهند.  دیجد

  نه یزم  نیصورت گرفته در ا  قاتیالبلاغه و تحقها نهجداده  یاست. منبع گردآور  یلیتحل  یفیپژوهش، روش توص  نیروش انجام ا

 .شده است یگردآور یبردار ش یو به شکل ف یکتابخانه ا یویبه ش ازی. اطلاعات مورد نباشدیم

 

 ی نظر   یمبان

 تیترب  مفهوم

 :اندستهیبدان نگر هیارائه شده است و پژوهشگران از چند زاو ی گوناگون فیتعار تیترب برای
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  ی مستمر گفته م ندییفرا  ا ی  انیعرضه کرده است: پرورش به جر  فیرا دکتر اکبر س تیجامعتر از ترب فیرسد که تعر ی نظر م به

در جهت    ابندگان یپرورش    تیرشد همه جانبه شخص  تیهدا  یبه طور کل  ای   یو روان  یرشد جسمان  تیشود که هدف آن هدا

پذ مورد  وهنجارهای  بشری  معارف  درک  و  ن   معهجا  رشیکسب  )دلشاد    زیو  است  آنان  استعدادهای  شدن  شکوفا  به  کمک 

است تا بتواند    تیو عوامل لازم وکمک به شخص مورد ترب  طیشرا  جاد یانتخاب رفتار وگفتار مناسب، ا  ت،ی(ترب   1379،یتهران

مطلوب  به سوی هدف وکمال  و  داده شکوفا سازد  پرورش  به طور هماهنگ  و  ابعاد وجود  تمام  را در  اش  نهفته  استعدادهای 

)ام  جایتدر ترب  1380:  ،ی نیحرکت کند  عقلانى،    تی(.  عاطفى،  روانى،  به مفهوم عام آن، شامل جنبه هاى گوناگون جسمانى، 

فراوان دارد. آنچه  تیدر زندگى انسان اهم تى یابعاد به لحاظ روانشناختى و ترب نیاز ا ک یاست که هر  نى یاجتماعى، اخلاقى و د

بدان لازم است پرورش و رشد هماهنگ و منظم ابعاد وجودى کودک است بهگونهاى که اگر در    توجهدر دوره نخست زندگى  

بزرگى    تیامر، مسئول  نیدچار مشکل خواهد شد. تحقق ا  ندهیدرآ  ابد یرشد مطلوب ن  اناً یاح  ایگردد و    ىی بعضى آنها، دچار نارسا

مدارس گذاشته شده است   تىیو دست اندرکاران امور ترب  ران آموزگا  ن،یکودک و نوجوان، اعم از والد  انیاست که بر دوش مرب

 .(1374: عتمدارى،ی)شر

 

  البلاغه مفهوم نهج

 است.  السلام()علیهعلیها و جملات کوتاه و حکیمانه امامنامهها، البلاغه کتابی شامل ختبه نهج

باشد که شامل مزامین توحیدی، اخلاقی، عرفانی، اجتماعی است. به عقیدع این کتاب یکی از ارزشمندترین کتب شیعیان می

 (. 1380اکبر، البلاغه مهم ترین منبع شناخت اسلام و ارزش های دینی است )رشاد، علیبرخی بعد از قرآن و احادیث نبوی، نهج

 

 ضرورت تربیت فرزند

امام فرزندشان  به  که  ای  نامه  در  پدر  یک  عنوان  به  امیرالمومنین  السلامحسن  حضرت  میمی  علیه  من  نویسند،  پسرم  فرمایند:» 

های اخلاقی را برای تو نمایاندم و برشمردم، پیش از آن که خواهش ها و دگرگونی های دنیا به تو هجوم آورند و  فضائل و ارزش

پذیرش اطاعت مشکل گردد، زیرا قلب نوجوان مانند زمینی حاصل خیز و آماده کشت است که هر بذری در آن پاشیده شود 

و می متمایل  دیگری  چیز  به سمت  تو  عقل  و  فکر  و  تو سخت شود  دل  آنکه  از  پیش  کردم  شتاب  تو  تربیت  در  پس  پذیرد. 

از  را  تو  اند و  را کشیده  بروی که صاحبان تجربه زحمت آزمون آن  استقبال کارهایی  به  این وسیله  به  تا  نیز  مشغول گردد و 

 (. 31، نامه البلاغه)علی بن ابی طالب، نهج تلاش و یافتن بی نتیجه ساخته اند

 

   یو اسلام  یشناختروان  یهادگاهی: دتیدر ترب  یالگوساز مفهوم

مؤلفه   یکی  یالگوساز فرآ  ید یکل  یهااز  معنا  تیترب  ندیدر  به  که  ارزش   یاست  رفتارها،  هنجارهاارائه  و  توسط    یها  مطلوب 

 .(Bandura, 1977) کنند  یسازیرا درون   هایژگیو  نیا  د،یمشاهده و تقل  قیتا فرزندان از طر  شودیم  فیتعر  انیمرب ای  نیوالد

د تأک  یاجتماع   یریادگی  هینظر  ،یشناختروان  دگاهیاز  طر  کندیم   دیبندورا  از  کودکان  والد   قیکه  رفتار  عنوان به  نیمشاهده 

که    دهدینشان م  هینظر  نیا .(Bandura, 1977) رندیگیرا فرا م  یو اجتماع   یاخلاق  یهاها و ارزش مهارت  ه،یاول  یالگوها

 یفرزندان دارد )تارورد  یاجتماع   تیو هو  تیشخص   یریگبر شکل  یقیعم  ریرشد، تأث  هیاول  یهادر سال  ژهیوبه  ن،یوالد  یرفتارها

  یو ارائه الگوها  ی عاطف  تی مقتدرانه، که شامل حما   یتیترب  یهاوهیش  یریکارگبا به  نیراستا، والد   ن ی(. در ا1395و همکاران،  

 .(1395و همکاران،  یفرزندان کمک کنند )تارورد  یو اجتماع  یبه رشد اخلاق توانندیمثبت است، م

  ن یوالد  یرفتار عمل  تیالبلاغه بر اهممانند نهج  یدارد و در متون اسلام  ینید  میدر تعال  شهیر  ن یوالد  یالگوساز  ،یمنظر اسلام  از

به فرزندشان    ی و اجتماع   یاخلاق   ح ی)ع( با ارائه نصا  ی البلاغه، حضرت علنهج  31در نامه  (.  31البلاغه، نامه  شده است )نهج  د یتأک

  یی هاهیشامل توص  حینصا  ن یق(. ا1404  د،یالحدی)ابن اب  کنندیم   دیتأک  تیدر ترب  نیالگو بودن والد  رورتامام حسن )ع(، بر ض

دن  زیپره  یبرا تقو  ت یرعا  ،یپرستایاز  و  والد  یاخلاق  یهاارزش   تیعدالت،  که  الگوهابه  توانندیم   نیاست  به   یعمل  ییعنوان 
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در پرورش   ینقش مهم  نی والد  ی و عاطف  ینید  تیکه ترب  دهندیم   اننش  ی اسلام  ی هاپژوهش  ن،یفرزندان منتقل کنند. همچن

)الهدار،   دارد  صالح  به1390فرزندان  به(.  خانواده  مثال،  مهمعنوان  اجتماع   نیترعنوان  طر  ،یواحد   ی رفتارها  یالگوساز  قیاز 

ترب  ی نسل  تواند یم  ،یاخلاق اتایب  ستا، یکند )و  تیپاک و صالح  راستا است و نشان  هم  یشناخت روان  ی هاهیبا نظر  دگاهی د  ن ی(. 

و   یاخلاق  تیترب  یقدرتمند برا  یابزار  ،یو چه در چارچوب اسلام  یشناختچه در چارچوب روان   ن،یوالد  یکه الگوساز  دهدیم

 .فرزندان است یاجتماع 

 

   فرزندان  تیشخص  یریگدر شکل   یو اجتماع   ی اخلاق  تیترب  تیاهم

. شودیکودکان و نوجوانان، محسوب م  ژهیوافراد، به   تیشخص  یریگعوامل در شکل  نیتراز مهم  یکی  یو اجتماع   یاخلاق  تیترب

. از منظر  کندیم  فایمتعادل و سالم ا  یاجامعه  جادیدر ا  ییبلکه نقش بسزا   کند،یکمک م  یتنها به رشد فردنه   تینوع ترب  نیا

 یروابط اجتماع   تیو تقو  یاخلاق  لیپرورش فضا  تیدارد که بر اهم  ینید  میدر تعال  شهیر  یو اجتماع  یاخلاق  تیترب  ،یاسلام

 یانمونه  دهند، یارائه م  ییهاه ی)ع( به فرزند خود امام حسن )ع( توص  یالبلاغه، که در آن حضرت علنهج  31دارند. نامه    د یتأک

از ا ا  کردیرو  نیبرجسته  و    یفرد  تیترب  یرا برا   یو معنو  یاجتماع   ،یجامع، اصول اخلاق  یراهنما  کیعنوان  نامه به  ن یاست. 

 .(1375 الاسلام،ضی، ترجمه ف31البلاغه، نامه )نهج دهد یارائه م یاجتماع 

 

   یو اجتماع  یاخلاق تیترب  ی برا  یالبلاغه: چارچوبنهج  ۳1 نامه

متعهد،    ییهادر پرورش انسان   یافراد، نقش محور  تیشخص  یریگشکل  ی از ارکان اصل  یکیعنوان  به  ی و اجتماع   یاخلاق  تیترب

از   یکیعنوان )ع( نگاشته شده، به ی حضرت عل یالبلاغه، که خطاب به امام حسن )ع( از سونهج 31مسئول و متعادل دارد. نامه 

 حیاز نصا  یاتنها مجموعه نامه نه  نی. ادهد ی ارائه م  یو اجتماع   یاخلاق  تیترب  یبرا  جامع  یچارچوب  ،یمتون اسلام  نیارزشمندتر

ارزش  و  اصول  بلکه  است،  م  یی هاپدرانه  مطرح  م  کندیرا  راهنمابه  تواندیکه  نسل  یبرا  ییعنوان  فردپرورش  ابعاد  در    ، یها 

نامه و    ن یدر ا  یو اجتماع  ی اخلاق  تیابعاد ترب  یبه بررس  دامه،(. در ا1375،  31البلاغه، نامه  به کار رود )نهج  یو معنو  یاجتماع 

نظر با  آن  م  یهاه یارتباط  پرداخته  تربشودیمدرن  ط  یندیفرآ  یاخلاق  تی.  که  ارزش  یاست  فرد  اخلاقآن  اصول  و  را   یها 

 تیو تقو  یت خودسازی)ع( بر اهم  ی، حضرت عل 31. در نامه  کندیم  م یها تنظکرده و رفتار خود را بر اساس آن  یسازیدرون

ارتباط    تیاز گناه، تقو  زیکه با پره  کنندیم  هی به فرزند خود توص  شانیدارند. ا  دیتأک  یاخلاق  تیترب  یاصل  یهاه یعنوان پاتقوا به 

  د یتأک  نی(. ا1375،  31البلاغه، نامه  بسازد )نهج  یمتعال  یتیصداقت، عدالت و صبر، شخص   رینظ  ییهابه ارزش   یبندیبا خدا و پا

درون  یخودکنترل  بر نظر  ی اخلاق  یهاارزش   یسازیو  همخوان  یشناختروان   یهاهیبا  برا  یمدرن  بندورا  یدارد.   مثال، 

(Bandura, 1991) یاخلاق  یرفتارها  یمشاهده و الگوساز  قیکه افراد از طر  کندیم   انیخود ب  یاجتماع   یریادگی  هیدر نظر ،  

فرزندشان عمل کرده و با    یبرا  یعمل  ییعنوان الگو)ع( خود به  ی ، حضرت عل31. در نامه  کنندیم   ی را درون  یاخلاق  یهاارزش 

توص م  تیترب  یبرا  یعمل  ییراهنما  ،یاخلاق  یهاه یارائه  معنا  یاجتماع   تی.تربدهندیارائه  مهارت   یبه  برا  یهاآموزش    ی لازم 

عدالت    گران،ی حقوق د  تیرعا  تیاهم  ر)ع( ب  ی، حضرت عل31و مشارکت فعال در جامعه است. در نامه    گرانیتعامل سازنده با د 

با انصاف و    گرانیبا د   ی که در روابط اجتماع   کنندیم  هیبه فرزند خود توص  شان یدارند. ا  دیاز ظلم و ستم تأک  زیدر رفتار و پره

رفتارها   یمهربان از  اجتماع   ییرفتار کنند و  روابط  به  نامه  اجتناب ورزند )نهج  رساند،یم  بیآس  یکه  ا1375،  31البلاغه،    نی(. 

در    یاجتماع   تیراستاست که بر نقش تربهم (Durkheim, 1961) میدورک  دگاهی مانند د  یشناختجامعه  یهاهیبا نظر  دگاهید

ترب  م یدارد. دورک  دی و کاهش تعارضات تأک  یاجتماع   یهمبستگ  تیتقو افراد کمک م   ی اجتماع   تیمعتقد است که  تا    کند یبه 

، مانند  31)ع( در نامه    یحضرت عل   یهاهیمسئول جامعه عمل کنند. توص  یاعضا  عنوانکرده و به  تیخود را تقو  یجمع  تیهو

مورد    ی اجتماع   تیترب  یبرا  یعنوان چارچوببه  تواند یاصول است که م  نیاز ا  ی عمل  یانمونه  گران،ی عدالت و احترام به د  تیرعا

 .ردیاستفاده قرار گ
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  فرزندان  تیدر ترب  یعمل  یعنوان الگوبه  نیوالد  نقش

اولبه  نیوالد تأث  نیعنوان  کل  یالگوها  نیرگذارتریو  نقش  ترب  یدیفرزندان،  اجتماع   یاخلاق  تیدر  اآن  ی و  .  کنندیم  فایها 

تا اصول  کند یبه فرزندان کمک م  شود،یها منتقل مها و تعاملات روزمره آنرفتارها، ارزش  قی که از طر ن، یوالد یعمل یالگوساز

مهارت  یاخلاق نامه    یسازیدرون  ار  یاجتماع   یهاو  در  علنهج  31کنند.  حضرت  به  یالبلاغه،  پدر)ع(  ارائه    یعنوان  با  الگو، 

  د یبا تأک  شانی. ادهندیارائه م  یعمل  یبرجسته از الگوساز   یابه فرزند خود، امام حسن )ع(، نمونه   یو اجتماع   یاخلاق  یهاه یتوص

د به  احترام  و  عدالت  تقوا،  اجتماع   یاخلاق  ی فتارهار  یبرا  یعمل   یی الگو  گران،یبر  م  ی و  نامه  )نهج  کنندیفراهم  ،  31البلاغه، 

حضرت    دی ، تأک31فرزندان است. در نامه    یملموس برا  ییعنوان الگوبه  نیرفتار والد   تیدهنده اهمنشان  کرد یرو  نی(. ا1375

د  یعل حقوق  به  احترام  و  عادلانه  رفتار  بر  به  نیوالد  گران،ی)ع(  الگوهارا  م  کند یم  یمعرف  ییعنوان    یهاارزش  توانندیکه 

همکار  یاجتماع  )نهج  یمانند  کنند  منتقل  فرزندان  به  را  انصاف  نامه  و  ا1375،  31البلاغه،  رشد  نه   یالگوساز  نی(.  به  تنها 

  ی عنوان الگوبه  نینقش والد  ن،ی. بنابراشودیمنجر م  زین  یاجتماع   یهمبستگ  تیبلکه به تقو  کند،یفرزندان کمک م  تیشخص

  ی و اجتماع   یاخلاق  یهادر انتقال ارزش  نیوالد  یعمل  یرفتارها  تیالبلاغه، بر اهمنهج  31فرزندان از منظر نامه    تیترب  در  یعمل

  ییالگو  توانندیخود م  یبا رفتارها  نیکه والد  دهدیداشته و نشان م  یمدرن همخوان  یعلم  یها هیبا نظر  دگاهی د  نیدارد. ا  دیتأک

 .متعادل باشند  و متعهد  یپرورش نسل یمؤثر برا

 

   ۳1)ع( در نامه   یحضرت عل  حیدر نصا  ی و اجتماع  ی اخلاق  اصول

نامه    یاخلاق  اصول بر خودسازنهج  31در  عل   ی اخلاق   یهاارزش   یسازیتقوا و درون  ،یالبلاغه  به    یمتمرکز است. حضرت  )ع( 

تقو  کنندیم  هیفرزند خود توص با  پره  تیکه  با خدا،  پا  زیارتباط  و  ارزش   یبندیاز گناه  عدالت،    رینظ   ییهابه  صداقت، صبر و 

دارند.    ی مدرن همخوان  یشناختروان  ی هاهیاصول با نظر  نی (. ا1375،  31نامه    لاغه، البخود را استحکام بخشد )نهج  تیشخص

بندورا  یبرا نظر (Bandura, 1991) مثال،  ب  یاجتماع   یریادگی  هیدر  ارزش  کندیم  انیخود  طر  یاخلاق  یهاکه   قیاز 

  ی از هواها  یو دور  یبر خودکنترل  دی)ع( با تأک  ی، حضرت عل31. در نامه  رند یگیشکل م  یساز یو درون  یریادگی   یندهایفرآ

  زین  یافراد در جامعه امروز  تی ترب  یبرا  ییعنوان راهنمابه  تواندیکه م  دهند یارائه م   یپرورش اخلاق  یبرا  ی عمل  یی الگو  ، ینفسان

 .به کار رود

از ظلم و ستم متمرکز است.  زیو پره گرانیتعاملات عادلانه، احترام به حقوق د تیبر اهم 31شده در نامه مطرح یاجتماع  اصول

عل به فرزند خود توص  یحضرت  اجتماع   کنندیم  هی)ع(  روابط  رفتارها  ی که در  از  رفتار کرده و  انصاف    ی که به همبستگ  ییبا 

  هیمانند نظر  ،یشناختجامعه  ی هادگاهیبا د  حینصا  نی(. ا1375،  31البلاغه، نامه  )نهج  داجتناب کنن  رساند، یم  بیآس  یاجتماع 

  م یدارد. دورک  د یتأک  یانسجام اجتماع   تیمشترک در تقو  یها راستاست که بر نقش ارزش، هم(Durkheim, 1961) میدورک

کمک   ی منتقل شده و به حفظ نظم اجتماع  افرادبه  تیترب قی مانند احترام و عدالت، از طر ، یاجتماع ی معتقد است که هنجارها

  یدیکل  یعنوان اصولبه  ،ین یاز خودبرترب  زیو پره  گرانیحقوق د  تی، مانند رعا31)ع( در نامه    یحضرت عل  یهاهی. توصکنندیم

عل  ح ی. نصاشوندیمتعادل و هماهنگ مطرح م   یاجامعه  جادیا  یبرا نامه    یحضرت  پ نشان  31)ع( در    ان ی م  قیعم  وند یدهنده 

  ی مانند تقوا و صداقت، به بهبود تعاملات اجتماع  ، یفرد  یرفتار اخلاق   نکهیبر ا  د یبا تأک  شانی است. ا  ی و اجتماع   یاصول اخلاق

م م  تیترب  یبرا  کپارچهی  یچارچوب  شود،یمنجر  ادهندیارائه  نظر  دگاهید  نی .  شخص  یهاهیبا  رشد  نظر  ت،یمدرن    ه یمانند 

همخو(Erikson, 1968) کسونیار اهم  یان،  بر  که  اجتماع   یفرد  تیهو  یکپارچگی  تیدارد  شخص  ی و  رشد    د ی تأک  تیدر 

 سازنه یبلکه زم  کنند،یکمک م  یتنها به رشد فردنه   گران،ی، از جمله عدالت و احترام به د 31شده در نامه  . اصول مطرح کند یم

 .هستند  یو اخلاق  یانسان  یهابر ارزش  یمبتن یاجامعه
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 ی اجتماع یر یادگی  یهاهیبا نظر   نیوالد  یالگوساز  ارتباط

ترب  نیتراز مهم  یکی  نیوالد  یالگوساز   در  اجتماع   یاخلاق  تیعوامل  نظر  یو  با  است که    ، یاجتماع   یریادگی   یهاهیفرزندان 

و    یاخلاق  حیالگو، با ارائه نصا  یعنوان پدر)ع( به  یالبلاغه، حضرت علنهج  31دارد. در نامه    یک یبندورا، ارتباط نزد  هینظر  ژهیوبه

فرزند خود،    یاجتماع  الگوساز  ی عمل  یاحسن )ع(، نمونه  امام به  ادهند یارائه م  یاز  تأک  شان ی.  ارزش   د یبا  تقوا،    ییهابر  مانند 

  نی(. ا1375،  31البلاغه، نامه  )نهج  کنندیفراهم م  یو اجتماع   یاخلاق   یرفتارها  یبرا  یعمل   ییالگو  گران،یعدالت و احترام به د

  ق یکودکان، از طر  ژهیوافراد، به  کندیم  انیدارد که ب  یهمخوان (Bandura, 1977) بندورا  یاجتماع   یریادگی  هیبا نظر  کردیرو

دارد که    د یتأک  یاجتماع   یریادگی  هی. نظرآموزندیها و هنجارها را مارزش   ن، یمهم، مانند والد  یاز رفتار الگوها  د یمشاهده و تقل

 یعنوان الگوهابه  نیوالد .(Bandura, 1977) دهدیرخ م  تیو تقو  دیمشاهده، تقل  یسه مرحله اصل  قیاز طر  یریادگی  ندیفرآ

رفتارها را مشاهده کرده و    نیتا ا دهند یمانند صداقت، صبر و انصاف، به فرزندان خود امکان م  ی اخلاق  یرفتارها ش یبا نما ه،یاول

نامه    یسازیدرون در  عل31کنند.  توص  ی، حضرت  با  پره  یی هاهی)ع(  رعا  زیمانند  و  عملبه  ،گرانیحقوق د  تیاز ظلم   یصورت 

 علاوه، بندورا(. به1375،  31البلاغه، نامه  باشند )نهج  ی اجتماع   یرفتارها  یبرا  یی الگو  توانندیم   ن یکه چگونه والد  دهند ینشان م

(Bandura, 1991) یریگبلکه به شکل  شود،یخاص منجر م   یرفتارها  یریادگیتنها به  نه  نیوالد  یمعتقد است که الگوساز 

 تیو تقو  ی)ع( که بر خودساز  ی حضرت عل  ح یبا نصا  دگاه ید   نی. اکندیکمک م  ز ین  ی اخلاق  ی هایریگمیو تصم  ی اخلاق  تیهو

تأک هم  دیتقوا  مدارند،  نشان  و  الگوساز  دهد یراستاست  ابزاربه  تواندیم   نیوالد  یکه  ترب  یعنوان  در  و    یاخلاق  تیقدرتمند 

 .عمل کند یاجتماع 

 

 فرزندان   ی و اجتماع  ی اخلاق  یهابر ارزش  نیرفتار والد  ریتأث

ها دارد. در نامه  آن  ی و اجتماع   ی اخلاق  یهاارزش  یسازیبر درون  یقیعم  ریفرزندان، تأث  یالگوها  نیترعنوان مهمبه  ن یوالد  رفتار

علنهج  31 نصا  یالبلاغه، حضرت  ارائه  با  اهم  یعمل  حی)ع(  بر  خود،  فرزند  ارزش   نیوالد  یرفتارها  تیبه  انتقال   رینظ  ییهادر 

از    زیبه تقوا و پره  یبندیکه با پا  کنند یم  هیبه امام حسن )ع( توص  شانی. اکنندیم  د ی تأک  گرانی د  هعدالت، صداقت و احترام ب

رفتار    یدهنده نقش محورنشان  ح ینصا  نی(. ا1375،  31البلاغه، نامه  متعادل و مسئول بسازند )نهج  یتیناپسند، شخص  یرفتارها

شکل  نیوالد ارزش   ی دهدر  منظر    یهابه  است.از  والد  ،یشناسروانفرزندان  عامل به  نیرفتار  فرآ  یدیکل  یعنوان    ندیدر 

  ی هاارزش  ن،یوالد  یمشاهده رفتارها  قیکودکان از طر  ،یاجتماع   یریادگی  هی. طبق نظرشودیفرزندان شناخته م  یریپذجامعه

عدالت و    گرانیبا د  خودکه در تعاملات    ینیمثال، والد  یبرا .(Bandura, 1977) آموزندیرا م   یمانند انصاف و همدل  یاخلاق

، حضرت  31هستند. در نامه    یضرور  ی ها در روابط اجتماع ارزش   ن یکه ا  آموزند یبه فرزندان خود م  کنند،یم  تیاحترام را رعا

تأک  یعل با  پره  دی)ع(  رعا  زیبر  و  م  ی عمل  ییالگو  گران،ی حقوق د  تیاز ظلم  م   دهند یارائه  راهنمابه  تواندیکه    یبرا  ییعنوان 

ارزش  یامروز  نیوالد انتقال  )نهج  یاجتماع   یهادر  رود  کار  نامه  به  د 1375،  31البلاغه،  از   میدورک  ،ی شناسجامعه  دگاهی(. 

(Durkheim, 1961) والد  کندیم  انیب رفتار  هنجارها  نیکه  انتقال  تقو  یاجتماع   یدر  به  فرزندان،   ی همبستگ  تیبه 

به فرزندان م  نصافا  تیمانند رعا  ن، یوالد  ی . رفتارهاکندیکمک م  یاجتماع  عنوان  که چگونه به  آموزدیو احترام در تعاملات، 

ا  یاعضا با نصا  نیمسئول جامعه عمل کنند.  اهم31نامه    ح یاصول  بر  به د  تی، که  احترام  دارند،    دی تأک  گرانیرفتار عادلانه و 

 .خوان استکاملاً هم

 

 نتیجه گیری 

به    با نامه    نیا  یهاافتهیتوجه  در  تامل  با  و  منهج  31پژوهش  الگوساز  جهینت  توان  یالبلاغه  که  در نه  نیوالد  یگرفت  تنها 

سالم    ی تعاملات اجتماع   یمسئول، متعهد و دارا  یپرورش نسل  سازنه یکودک مؤثر است، بلکه زم  یاخلاق  تیشخص  یریگشکل

اشودیم از منظر  والد   نی.  به فضا  نی نامه،  تقوا، م  ی صداقت، عدالت، مهربان  ری نظ  یاخلاق   لیبا عمل    تیترب  ی فرزندان  توانندیو 

به افرادکنند که در جامعه  تأث  یعنوان  بنابرا  رگذاریبااخلاق و  الگوساز  ن،یشناخته شوند.  به نقش  آگاه  نیوالد  یتوجه  از    ی و 
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ضرورت  شانیرفتارها   ریتأث فرزندان،  راستا  ریانکارناپذ  یبر  انسان  یاسلام  تیتربتحقق    یدر  م  ی و  که  ساخت   تواندیاست  به 

 .منجر شود  یمتعال یاجامعه
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